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MYSTISKA KLIPPORNA. De markliga klipporna Externsteine har lockat besékare i drhundraden. De ménga mérkliga grottorna och frapporna gér att det ocksd

finns méngder av teorier om vad forntidens ménniskor anvént dem till. Man é&r dock siker pé att eremitmunkar bodde hér frén bérjan av 1100-talet.

Mitt bland bergen och
de lummiga skogarna
reser sig plétsligt de
fantastiska klipporna

Externsteine.

Minniskan har troligen fasciner-
ats av de 37 meter hoga klipporna
i tusentals ar. Det visar inte minst
de tusentals arbetsdagar man lagt
ner pé att bygga trappor, plattfor-
mar och grottor.

Fragan om hur gamla de hir
byggena dr — och deras syfte — ar
en het frdga. Vissa debattorer
menar att man borjade dyrka gu-
dar hér under stenidldern medan

BORG. Under 1500-talet anvinds
klipporna som en féstning. Teckning av
Elias van Lennep &r 1663.

andra séger brons- och jarnaldern.
En del tror att romarna dyrkade
Mithras hédr och andra har fore-
slagit att germanerna var forst pa
platsen med Oden-kult.

De hir manga teorierna gor att

platsen dr mycket populdr bland
olika new age-rorelser. Rikna
med att du triffar pd folk som
mediterar, blaser i lurar eller bara
insuper platsens krafter.

De arkeologiska undersdkning-
ar som gjorts visar att klipporna dr
relativt nya: det dldsta spéret efter
méinniskor finns i en inskrift i en
grotta fran ar 1115.

Under omkring 400 ar bodde
munkar sitt liv som eremiter i
uthuggna grottor. Detvar troligen
munkarna som gjorde det kapell
som finns i en av topparna. Hir
finns ett runt fonster dir solen ly-
ser in vid sommarsolstandet.

Nér munkarna fick det allt simre

stéllt blev de till slut révare som
overfoll passerande resendrer.

Efter 100 ars forfall borjade
traktens grevar intressera sig for
klipporna. Externsteine gjordes
om till en borg med murar och
forsvarstorn, resterna har under-
sokts av arkeologer men syns inte
ovan mark.

I'slutet av 1600-talet byggde man
paviljonger pa topparna for fester
och méltider.

Under 1800-talet rev man alla
nya byggnader och restaurerade
de medeltida delarna. Da anlades
ocksd dammen framfor klipporna.

Mikael Jagerbrand

mikael@fornguiden.se
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Dortmund

Sd hittar du hit

Externsteine ligger ndra staden
Horn, 10 mil sydvédst om Han-
nover. Kor till Horn och ta sedan
vig 1828 visterut. Efter ndgon
km — folj skyltar till parkeringen.

Fakta

Hojd: Den hogsta klippan dr
37 meter hog.

Oppet: Klippa 2 och 3 enbart
dagtid. Intrdde: 1 euro.

GPS: N 51.869211 E 8.916928
Mer info: www.externsteine.de

Historik

70 miljoner @r sen
Omradet stiger upp ur havet
och den mjuka kalkstenen
som omger sandstensklipp-
orna borjar vittra sonder.

Ca 1100

Den stora reliefen gors nagon
gang i borjan av 1100-talet.

1115

Biskopen Heinrich i Pader-
born later géra en inskrifti en
grotta med artalet 1115.

1366

Externsteine ndmns i kyrk-
liga dokument som officiell
bostad f6r eremit-munkar.

1400-talet

Grottorna overges.

1500-talet

De lokala grevarna bygger
om klipporna till en befést-
ning med murar och forstérk-
ningar pa topparna.

1600

Greven av Bentheim gor en
inskrift att han atit frukost.

1810

Prinsessan Pauline renoverar
klipporna och bygger vigar.

1836

Dammen byggs.

1934-1935

Arkeologer gor utgravningar
men gor fa fynd. Man hittar
dock spar efter den medel-
tida borgen och nagra kristna
gravar.

GRAV &
GROTTOR.

stora rum som -
huggits ut i klipporna. Det var hir som
eremiterna bodde. En inskrift i en av
grottorna &r fran ar 1115. Det storsta
rummet dr 10x 3 meter. I en liten klippa
framfSr grottorna finns en grav formad
som en ménniska. Den &r troligen fran
slutet av 1100-talet.

RELIEFEN Den stora

reliefen ar 3,5 x 5 meter och
gjordes i borjan av 1100-talet.
Det 6vre motivet visar hur Kris-
tus tas ner fran korset av Maria
och Josef fran Arimataia. Solen
och ménen finns i de 6vre horn-
en. Den undre delen forestéller
en stor drake och tva manniskor
som troligen ir Adam och Eva.

ALTARET. pen hogsta klip-

pan dr 37 meter hog. Hér finns
ett kapell uthugget i berget med
ett altare i den nordostra vigg-
en. Det cirkelrunda fonstret dr
placerat sa att solen lyser in hir
vid soluppgangen vid sommar-
solstandet. Det hir har gjort att
manga tror att klipporna funger-
ar som en avancerad kalender.

Kapellles

M Eptie

Vig

Sigill

KAPELLET. pu nir g
kapellet via en trappa
fran klippan bredvid. Pa P\
den bakre védggen finns -.o.

ett huvud i relief (till m

hoger i bilden ovan).

SYDVAST. Under eftermiddagar och

kvéllar ar klipporna vackrast fran den syd-
vistrasidan. Solen gar ner ritt tidigt bakom
nagra hoga berg. Det finns flera vandrings-
leder i skogarna péa den hér sidan Extern-
steine.

STENEN

Den hir 16sa stenen

ser ut att rasa nir som
helst. Men den har
legat ddr sen 1600-
talet och 4r numera
forankrad i berget
med jarnhakar.
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